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Hepatit-C Virusu




®
He atl Karaciger dokusunun iltihabi
hastaligidir. Hepatitlerin pek ¢ok
nedeni vardir. En dnemli nedeni virlslerdir. Hepatitlerin bazilar,
etkeniolanvirlslere gére A, B, C, D,E olarak adlandiriimistir.

Sarlllk Sarilik kandaki bilirubin dizeyinin
artmasi sonucu deri ve mukozalarin sari
renk almasi durumudur. Sarihgin en énemli nedenlerinden biri

hepatitlerdir ve bulasici sarilik denince aklimiza viral hepatitler
gelmelidir.

Hepatit A virisiiniin neden oldugu sariligl geciren kisiler tam
iyilesmenin saglamasindan 24 ay sonra kan verebilirler. Ancak,
kisinin hangi tip sarilik 6ykisiinin oldugu hekim ile yapilacak
gorismede tayin edilmelidir.

Hepatit C viriisiinin (HCV) yol agtigi bir
hastaliktir.

Nasil Bulasir Kan yolu, HCV pozitif
anneden gebelikte ve ya dogum
sirasinda bebege, cinsel iliski, dis firgasi,
tirag bigagi, kipe gibi kisisel esyalarin
paylasilmasi ve kuaforlerde iyi sterilize
edilmemis manikir pedikir aletlerinin
kullanilmastile bulagir.

Bulastiktan Sonra Ne Olur, Virus kan dolagimina girdikten
sonra karaciger hticrelerine girer ve Gremeye baslar. Hastalkli
hiicre iginde olusan yeni virlisler kana karisir ve diger karaciger
hicrelerine girerek hastaligi onlara da bulastirir. Bdylece hastalik
tiim karacigere yayilir.

HCV pozitif olanlar kan bagisiyapmamalidir!

Nasil Korunmal1

% Kisisel esyalar paylasilmamalidir. (tiras bigagi, tirnak makasi vb.)

4 Korunmasiz cinsel iliskide bulunulmamaldir.

% Akupunktur, stinnet gibi riskli girisimler saglik kuruluslarinda
yapilmalidir.

% Bulas riski olan ylzeyleri 1/10 oraninda sulandirilmis camasir
suyuile temizlenmelidir.

#Steril edilmemis cerrahi ve dis hekimligi aletleri
kullaniilmamaldir.

% Cok partnerli ve uyusturucu kullananlarla iliskiye girmekten
kaginilmalidir.

Tani Testleri

Hepatit C Virlstnin varhgini gostermek icin Anti-HCV testi
kullanilmaktadir. Bagis olarak alinan kanlarin tamamina bu test
uygulanmaktadir.

Hepatit C veya Hepatit C tasiyicisi oldugunu bilen kisiler kan
bagislamamalidir.

Herhangi bir siipheniz dolayisiyla
yalnizca test sonucunuzu 6grenmek icin
kan bagisinda bulunmayiniz.



